
1. Przedstawiamy dzieciom małego Ekoludka,  który zaciekawia ich tematem. 

Opowiada skąd i dlaczego przybył do przedszkola. 

 
  

Witajcie dzieci! Nazywam się Ekoludek jestem przyjacielem przyrody i mieszkam w wielkim, 

zielonym lesie razem z zwierzętami. Dbam o swój leśny dom każdego dnia, jestem 

strażnikiem czystości! Czasem jest mi smutno gdyż dzieci które chodzą do lasu na spacery 

zostawiają dużo różnych śmieci i wtedy nasz dom zamienia się w wypisko śmieci. Dzisiaj do 

waszego przedszkola zabrałem żabkę, która na swych plecach przyniosła do Was koperty z 

różnymi zadaniami. Jeżeli rozwiążecie wszystkie zadania poprawnie to czeka na was wielka 

nagroda! To co? Gotowi do działania? 

 

 

„Policz nakrętki” – zabawa matematyczna. Dzieci siedzą w kole przed sobą mają 

rozsypane nakrętki w różnych kolorach. Wybrane dzieci klasyfikują nakrętki według 

koloru, przeliczają je oraz przyporządkowują im poszczególne cyfry. 
 

 

„Taniec misia”- zabawa ruchowa przy muzyce. Dzieci prezentują ruchem krótkie 

opowiadanie nauczyciela: Przyszła wiosna, miś budzi się ze snu zimowego (dzieci 

przeciągają się, ziewają, klaszczą rytmicznie przy muzyce). Nagle miś zobaczył grzechotki 

obok siebie i postanowił się nimi pobawić (dzieci wystukują grzechotkami rytm ). W końcu 



Miś udał się na spacer po lesie by sprawdzić czy coś się zmieniło od zeszłego razu, czy las 

nadal jest zaśmiecony? (dzieci skradają się w trawie i podskakując rozglądają się na boki) 

Miś bardzo się ucieszył, że ktoś posprzątał wszystkie śmieci i razem z innymi 

mieszkańcami lasu zaczyna tańczyć swój ulubiony taniec (dzieci swobodnie tańczą z 

grzechotkami w rękach) 

 

Przysięga- wspólnie dzieci składają Ekoludkowi przysięgę:   

Obiecujemy: dbać o przyrodę, zawsze zakręcać wodę, dokarmiać ptaki, troszczyć się o 

zwierzaki, drzewa szanować, kwiaty pielęgnować , tylko do śmietnika wyrzucać śmieci  i 

zachowywać się  w lesie jak grzeczne dzieci! 
 

 

 



 



 


